Regrowing – Gemüse aus Küchenabfällen

Du brauchst:

· 3 bis 4 Frühlingszwiebeln 
· Messer
· Schneidebrett
· Glas
· Wasser


So geht´s:

· Schneide zunächst die Wurzeln mit ca. 4cm der Zwiebeln ab!
· Stelle das Wurzelende in ein Glas Wasser!
· Wechsle das Wasser alle zwei Tage!
· Schon nach einigen Tagen siehst Du, wie die Zwiebel langsam neu wächst.
· ca. zwei Wochen genügen: Jetzt sind sie so lang, dass Du sie wieder verwenden kannst!
· Gerne wieder ins Wasser stellen und nachwachsen lassen!


Viel Spaß beim Ausprobieren!
